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Die Psychiatrische Pflege widmet 
sich der fachlichen Weiterent­
wicklung der verschiedensten 
Handlungsfelder von Pflegenden 
in der Psychiatrie. Die Inhalte sind 
stark auf die Pflegepraxis bezogen. 
Aktuelle und bestmögliche Me­
thoden werden dargestellt und 
unterstützen die fachlich fundierte 
Pflege und deren Weiterentwick­

lung. Ein erfahrenes Herausgeber­
team setzt Impulse und ermöglicht 
ein Reflektieren der gelebten 
Praxis. Die Herausgeberinnen und 
Herausgeber sehen sich der Tra­
dition großer Pflegezeitschriften 
verpflichtet, deren vornehmliche 
Aufgabe Reflexion, Erforschung 
und Entwicklung beruflichen Han­
delns ist.
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Hurra, wir sind für euch da!
Von Heldinnen und Helden in der Pflege

Mit einem Knall landet Logi, ein außerirdisches grünes Wesen vom 
Planeten Yorgi, auf der Erde. Seine fliegende Untertasse ist zerstört 
und der Kontakt zur Zentrale unterbrochen – das geht gar nicht! Da­
bei hat Logi eine wichtige Mission vor sich: Er will von den Menschen 
lernen, wie man sich um andere kümmert. Auf seinem Heimat­
planeten kennt man den Pflegeberuf und so etwas wie Mitgefühl 
nämlich nicht. Zum Glück wird er sogleich von sechs netten jungen 
Leuten aufgenommen.

In den folgenden Tagen erlebt Logi spannende Abenteuer: Er sitzt mit 
Ali am Steuer des Krankenwagens, erfährt durch Bert, wie stressig es 
zugeht in der Notaufnahme und lernt durch Lena die Abläufe im Ope­
rationssaal kennen. Logi ist auch bei Aischas Frühschicht im Kran­
kenhaus dabei und darf Alis Vorstellungen als Klinikclown beiwohnen. 
Im ambulanten Pflegedienst mit Svenja erkennt Logi, wie bedeutend 
die Arbeit der Pflegenden für einsame Menschen ist, und zuletzt be­
gleitet er Lukas ins Altenheim, wo er auf einen älteren Herrn trifft, der 
sich nur ungern von seinen drei Ziegen trennen möchte.

Das Kinderbuch zeigt anhand der Figur Logi spielerisch, wie vielfältig 
und wichtig Pflegearbeit ist. Kinder lernen die unterschiedlichen Be­
reiche kennen – von Notaufnahme bis Altenpflege – und entdecken, 
dass Pflegende Menschen unterstützen, trösten, begleiten und ret­
ten. Mit bunten Geschichten und liebevollen Illustrationen vermittelt 
das Buch Werte wie Mitgefühl, Fürsorge und Solidarität. Es richtet 
sich an Kinder im Grundschulalter und macht sie neugierig auf den 
Pflegeberuf als „Heldenarbeit“ im Alltag.
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